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Nalezy zapozna¢ sie z zamieszczonym w opakowaniu produktu przewodnikiem Wazne informacje dotyczace
bezpieczenstwa i produktu zawierajgcym ostrzezenia i wiele istotnych wskazowek.

Pierwsze kroki

1 Zainstaluj baterie (Instalowanie baterii typu AA, strona 2).

2 Wtgcz urzadzenie i wybierz jezyk (Ogdine informacje o urzadzeniu, strona 1).
3 Sparuj telefon z aplikacjg Garmin Explore” (Parowanie telefonu, strona 3).

Aplikacja umozliwia odbieranie powiadomien, sprawdzanie prognozy pogody, wyszukiwanie biezagcych
danych skrzynek i nie tylko.

4 Wyjdz na zewnatrz, na otwarty teren i zaczekaj, az urzadzenie zlokalizuje satelity.

Gdy urzadzenie odbierze sygnaty z satelitow, automatycznie rozpocznie sledzenie Sciezki i zapisze jg jako
aktywnos¢.

5 Rozpocznij nawigacije do celu podrézy (Podrézowanie do celu, strona 13).

Ogdlne informacje o urzadzeniu

GARMIN
ETREX

A
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Przytrzymaj, aby wtgczy¢ urzadzenie.
Przytrzymaj, aby otworzy¢ menu zasilania.
Nacisnij, aby wigczy¢ lub wytgczy¢ podswietlenie.

Nacisnij, aby przewija¢ menu, opcje i ustawienia.

Nacisnij, aby przewija¢ menu, opcje i ustawienia.

Nacisnij, aby wybra¢ opcje lub otworzyé menu dla strony.
Przytrzymaij, aby zapisac¢ aktualng pozycje jako punkt trasy.

Nacisnij, aby powroci¢ do poprzedniej strony.
Przytrzymaj, aby wyswietli¢ petle podgladow.

Sptaszczone kotko pokrywki komory.

Port USB (pod pokrywa komory baterii).

® 0 @ IU® 020 40 » O 606

Grzbiet montazowy.

Instalowanie baterii typu AA

Urzadzenie przenosne dziata na dwie baterie typu AA (do nabycia osobno).
1 Obroc sptaszczone kotko w lewo i pociagnij, aby zdjg¢ pokrywke.

2 Wt6z dwie baterie typu AA zgodnie z oznaczeniem biegundw.

3 Zatéz pokrywke baterii i obro¢ sptaszczone kotko w prawo.
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Okreslanie typu baterii

1 W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.
2 Wybierz kolejno Ustawienia > System > Typ baterii AA.

3 Wybierz opcje.

Wiaczanie urzadzenia
Przytrzymaj @

Witaczanie podswietlenia
Nacisnij dowolny przycisk, aby wigczy¢ podswietlenie.
Podswietlenie wigcza sie automatycznie po wyswietleniu sie alertu lub wiadomosci.

Menu Zasilanie

Przytrzymaj 0] aby otworzy¢ menu zasilania.

Wytacz: Wytgcza urzadzenie.

Podswietlenie: Umozliwia zmiane jasnosci ekranu.

Zaznacz punkt: Zapisuje aktualng pozycje jako punkt trasy.

Ekspedycja: Wtgcza tryb wycieczki (Wtgczanie trybu wycieczki, strona 3).

Blokuj przyc.: Blokuje przyciski urzadzenia, aby zapobiec ich przypadkowemu nacisnieciu (Blokowanie
i odblokowywanie przyciskéw, strona 3).

Wiaczanie trybu wycieczki

Korzystajgc z trybu wycieczki, mozesz wydtuzy¢ czas dziatania baterii. W trybie wycieczki urzagdzenie
nawigacyjne gromadzi mniej punktéw $ladu GPS i wytgcza potgczenie Bluetooth®.

1 Przytrzymaj o, aby otworzy¢ menu zasilania.
2 Wybierz Ekspedycja.

Blokowanie i odblokowywanie przyciskow

Przyciski mozna zablokowac, aby zapobiec ich przypadkowemu nacisnieciu.
1 Przytrzymaj o, aby otworzy¢ menu zasilania.

2 Wybierz Blokuj przyc..

3 Przytrzymaj przycisk 0] aby odblokowaé przyciski.

Parowanie telefonu

Aby korzysta¢ z funkcji online urzadzenia eTrex SE, sparuj je z aplikacjg Garmin Explore.

1 Umiesc¢ zgodny smartfon w poblizu urzadzenia, w odlegtosci nie wiekszej niz 10 m (33 stopy).

2 W menu gtéwnym urzadzenia eTrex SE wybierz kolejno Ustawienia > Paruj telefon.

3 Korzystajgc ze sklepu z aplikacjami w telefonie, zainstaluj i otw6rz aplikacje Garmin Explore.

4 W aplikacji wybierz Urzadzenia i postepuj zgodnie z wyswietlanymi instrukcjami, aby sparowac urzadzenie.

Po sparowaniu urzadzenie i telefon bedg automatycznie taczy¢ sie ze sobg pod warunkiem, ze sg wtgczone
i znajdujg sie w swoim zasiegu.
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Odbieranie sygnatdw satelitarnych
Odebranie sygnatéw satelitarnych moze zajg¢ od 30 do 60 sekund.
1 WyjdZ na zewnatrz, na otwarty teren.
2 Jesli zajdzie potrzeba, wtgcz urzadzenie.
3 Zaczekaj, az urzadzenie wyszuka satelity.
Podczas ustalania pozycji GNSS przez urzadzenie na ekranie miga .
.|||| na pasku stanu pokazuje moc sygnatu satelity.
Gdy urzadzenie odbiera sygnaty z satelitéw, automatycznie rozpoczyna rejestrowanie Sciezki jako aktywnosci.

Podglady
W urzadzeniu znajduja sie fabrycznie zatadowane podglady zapewniajgce szybki dostep do réznych informaciji.
Niektére podglady wymagaijg potgczenia Bluetooth ze zgodnym smartfonem (Parowanie telefonu, strona 3).
Przytrzymaj - aby wyswietli¢ petle podgladdw.
Kompas: Wyswietla elektroniczny kompas.
Wsch./zach.st.: Wyswietla godziny wschodu i zachodu storica na podstawie pozycji GPS.
Pogoda: Wyswietla biezgcg temperature i prognoze pogody ze sparowanego smartfona.
Faza ksiez.: Wyswietlanie godzin wschodu i zachodu ksiezyca oraz fazy ksiezyca na podstawie pozycji GPS.
Geocaching: Wyswietla najblizsze pobrane skrzynki. Podczas nawigowania ten podglad wyswietla skrzynke, do
ktorej nawigujesz.
Powiadom.: Powiadamiajg o potgczeniach przychodzacych, wiadomosciach tekstowych, aktualizacjach sieci
spotecznosciowych i innych zdarzeniach ze sparowanego smartfona.

Konfiguracja petli podgladow

W petli podgladéw mozna przesuwac, dodawac i usuwac pozycije.

1 Przytrzymaj - — aby wyswietli¢ petle podgladdw.

2 Wybierz Edytuj.

3 Wybierz opcje:
Wybierz podglad i naciénij A lub W, aby zmieni¢ jego umiejscowienie na petli podgladow.
Wybierz podglad i nacisnij OK, aby usuna¢ podglad z petli.
Wybierz Dodaj, aby dodaé nowy podglad do petli.

Strony Sledzenie
W menu gtéwnym wybierz Sledzenie, a nastepnie wybierz A lub W, aby przewijaé strony. Mozna nacisnag¢ OK,
aby otworzy¢ menu opcji dla kazdej strony.
Strona Mapa: Pokazuje Twojg pozycje i kierunek na mapie.
W miare przebiegu podrézy ikona pozycji przemieszcza sie, pozostawiajgc za sobg wykres $ladu (szlak). Na
mapie pojawiajg sie nazwy i symbole punktow trasy.
Strona kompasu: Wyswietla kompas i wskaznik namiaru, ktore nakierowujg uzytkownika na cel.
Komputer podrézy: Wyswietla przydatne statystyki, takie jak biezgca predkosé, licznik podrézy i wysokosc.
Mozesz dostosowac wyswietlane pola danych.

Strona nawigacji: Ta strona jest wyswietlana podczas nawigowania. Wyswietla nazwy lokalizaciji, dystans do
celu podrézy, predkos¢ podrézy i strzatke kierunku. Aby nawigowaé, mozna podgzac za strzatka.
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Nawigacja z uzyciem mapy
1 Rozpocznij nawigacje do celu podrézy (Podrézowanie do celu, strona 13).
2 W menu gtéwnym wybierz Sledzenie i naci$nij A lub W, aby przewina¢ do strony mapy.

Trasa do celu podrozy jest oznaczona na mapie za pomoca linii. Ikona pozycji przedstawia Twoja lokalizacje.
Podczas podrdzy ikona porusza sie i wyswietla przebyta Sciezke.

3 Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.

4 Wybierz opcje Prz./pow. map..

5 Wybierz opcje:
Aby przetgczac¢ miedzy przesuwaniem w goére i w dot oraz w lewo i w prawo lub powiekszy¢, nacisnij OK.
Aby przesungc¢ lub powiekszy¢ mape, nacisnij A lub .
Aby wyjs¢, nacisnij przycisk D)

Zmiana orientacji mapy
1 W menu gtéwnym wybierz Sledzenie i nacisnij A lub W, aby przewingé do strony mapy.
2 Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.
3 Wybierz kolejno Ust. mapy > Orientacja.
4 Wybierz opcje:
Wybierz opcje Pétnoc u gory, aby gora strony byta zwrécona ku pdétnocy.
Wybierz opcje Kierunek u géry, aby géra strony byta zwrécona w kierunku podrézy.

Nawigacja z uzyciem kompasu

Podczas podrézy do celu A wskazuje cel podrdzy, bez wzgledu na kierunek, w jakim sie poruszasz.
1 Rozpocznij nawigacje do celu podrézy (Podrézowanie do celu, strona 13).

2 W menu gtéwnym wybierz Sledzenie i nacisnij A lub W, aby przewingé do strony kompasu.

3 Skrecaj, az A bedzie wskazywa¢ gére kompasu, a nastepnie podgzaj dalej w tym kierunku.
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Korzystanie ze wskaznika kursu

Wskaznik kursu najbardziej przydaje sie podczas nawigowania do celu w linii prostej, na przyktad podczas
nawigowania na wodzie. Moze by¢ pomocny podczas nawigowania z powrotem do linii kursu, jesli zaszta
potrzeba zboczenia z kursu — na przyktad w celu ominiecia przeszkody lub niebezpieczenstwa.

1 W menu gtéwnym wybierz Sledzenie i nacisnij A lub W, aby przewingé¢ do strony kompasu.
2 Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.
3 Wybierz kolejno Ust. kompasu > Wskaznik > Kurs (CDI), aby wtgczyé wskaznik kursu.

Wskaznik linii kursu. Wskazuje kierunek zgdanej linii kursu od punktu startowego do nastepnego
punktu.

Jesli wskaznik ten jest zréwnany ze wskaznikiem linii kursu, jestes na wtasciwym kursie.

Dystans zboczenia z kursu. Kropki wskazujg dystans zboczenia z kursu. Dystans odzwierciedlany

@ Wskaznik zboczenia z kursu (CDI). Wskazuje pozycje zadanej linii kursu wzgledem aktualnej pozyciji.
@ przez kazda kropke jest wskazywany na skali w prawym gornym rogu.

@ Wskaznik zblizania sie lub oddalania. Wskazuje, czy nastepny punkt trasy zostat pominiety.

Ustawianie odniesienia potnocnego

Mozna ustawi¢ odniesienie dla kierunku uzywane do obliczania danych kierunku.

1 W menu gtéwnym wybierz Sledzenie i nacisnij A lub W, aby przewing¢ do strony kompasu.

2 Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.

3 Wybierz kolejno Ust. kompasu > Odnies. pét..

4 Wybierz opcje:
Aby ustawi¢ potnoc geograficzng jako odniesienia dla kierunku, wybierz Rzeczywisty.
Aby automatycznie ustawic deklinacje magnetyczng dla pozycji, wybierz Magnetyczny.
Aby ustawi¢ poétnoc topograficzng (000°) jako odniesienie dla kierunku, wybierz Siatka.
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Kalibracja kompasu

Aby skalibrowac¢ kompas elektroniczny, nalezy przebywac na wolnym powietrzu, z dala od obiektow
wptywajgcych na pola magnetyczne, takich jak samochody, budynki czy linie wysokiego napiecia.

Urzadzenie eTrex SE jest wyposazone w 3-osiowy elektroniczny kompas. Kompas nalezy kalibrowac po
przebyciu dtugiego dystansu, po znaczgcej zmianie temperatury lub po wymianie baterii.

1 W menu gtéwnym wybierz Sledzenie i nacisnij A lub W, aby przewinaé do strony kompasu.
2 Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.

3 Wybierz kolejno Kalibruj kompas > Start.

4 Wykonaj instrukcje wys$wietlane na ekranie.

Zmiana pulpitu

Pulpit wyswietla pola danych lub inne informacje na gérze $ledzonych stron. Mozesz wybiera¢ sposrdd réznych
pulpitéow i zmienia¢ typ i uktad wyswietlanych informaciji.

1 W menu gtéwnym wybierz Sledzenie.

Nacisnij A lub ¥, aby przewing¢ do dostosowywanej strony.
Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.

Wybierz Zmien pulpit.

Wybierz opcje.
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Dostosowywanie pol danych

Aby moc dostosowac pola danych, musisz wigczy¢ pulpit z polami danych na stronach sledzenia.
W menu gtéwnym wybierz Sledzenie.

Nacisnij A lub W, aby przewing¢ do dostosowywanej strony.

Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.

Wybierz Ed. pola dan..

Wybierz pole danych.

Wybierz opcje.

Ul A WON =

Ustawienia komputera podrdozy

W menu gtéwnym wybierz Sledzenie i naciénij A lub W, aby przewingé do komputera podrézy. Nacisnij OK,

aby otworzy¢ menu opcji. Wybierz Wiecej opciji.

Zer. dan. podr.: Zerowanie wszystkich warto$ci komputera podrézy. Aby zapewni¢ sobie doktadne informacje,
stare dane nalezy wyzerowac przed rozpoczeciem nowej podrézy.

Wiecej danych: Dodaje pola danych do komputera podrézy.

Mniej danych: Usuwa pola danych z komputera podrézy.

Wstaw strone: Wstawia dodatkowg strone z polami danych, ktére mozna dostosowa¢ do swoich potrzeb.
Usun strone: Wstawia dodatkowa strone z polami danych, ktére mozna dostosowac do swoich potrzeb.
Przyw. domysl.: Przywraca domysine ustawienia fabryczne komputera podrézy.

Zapisane dane

W menu gtéwnym wybierz Zapisane.

Punkty trasy: Punkty sg pozycjami zapisanymi przez uzytkownika w urzgdzeniu. Punkty wskazujg poprzednia
i aktualng pozycje uzytkownika, a takze dokad zmierza.

Kursy: Kurs sktada sie z szeregu punktéw lub pozyciji i prowadzi uzytkownika do celu podrézy.

Aktywnosci: Urzgdzenie zapisuje przebytg sciezke jako aktywnosc.

Zbiory: Uzyj aplikacji Garmin Explore, aby grupowaé powigzane punkty trasy, kursy lub aktywnosci w zbiory.
Mozesz wybraé, czy dane w kazdym zbiorze w urzadzeniu majg by¢ pokazane czy ukryte.
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Punkty trasy

Podrézowanie do punktu trasy

1 W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.
Wybierz kolejno Zapisane > Punkty.

Wybierz punkt trasy.

Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.

Wybierz Start.

Trasa do danego punktu domysinie jest wyswietlana na mapie w formie prostej linii.

ga ~ WDN

Wyszukiwanie punktu trasy wg nazwy

1 W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.
2 Wybierz kolejno Zapisane > Punkty.

3 Wybierz Szukaj.

Edytowanie punktu trasy

W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.
Wybierz kolejno Zapisane > Punkty.

Wybierz zapisany punkt trasy.

Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.

Wybierz Edytu;j.

Wybierz element, ktéry chcesz edytowac, np. nazwe lub lokalizacje.

Podaj nowe informacje i wybierz Gotowe.

No a b N =

Wyswietlanie punktu trasy na mapie

W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewijaé aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.
Wybierz kolejno Zapisane > Punkty.

Wybierz punkt trasy.

Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.

Wybierz Pok. na mapie.

g h WN =

Odwzorowanie punktu trasy

Istnieje mozliwos$é utworzenia nowej pozycji poprzez odwzorowanie dystansu i namiaru z zaznaczonej pozycji
do nowej.

1 W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.
Wybierz kolejno Zapisane > Punkty.

Wybierz punkt trasy.

Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.

Wybierz kolejno Odwz. punkt.

Ustaw kierunek, wybierz jednostke miary i wpisz odlegtosc.

Nacisnij OK, aby zapisa¢

Noa b ON
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Zwiekszanie doktadnosci pozycji punktow

Mozesz poprawi¢ doktadnos¢ pozycji punktu, usredniajgc dane o lokalizacji. Podczas usredniania urzgdzenie
nawigacyjne dokonuje kilku odczytow GPS tej samej lokalizacji i wykorzystuje srednig wartos¢ w celu uzyskania
jak najdoktadniejszej pozyciji.

1 W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewijac¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.

Wybierz kolejno Zapisane > Punkty.

Wybierz punkt trasy.

Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.

Wybierz kolejno Srednia punktu.

Przejdz do wybranej pozycji punktu.

Wybierz Start.

Wykonaj instrukcje wyswietlane na ekranie.

Gdy pasek stanu doktadnosci osiggnie 100%, wybierz Zapisz.

Aby uzyskac¢ optymalne rezultaty, zbierz od czterech do o$miu probek dla wybranego punktu, czekajac co
najmniej 90 minut przed zapisem kolejnych préobek.

O 0 NGOG & WN

Przenoszenie punktu trasy do aktualnej pozyciji

Pozycje punktu trasy mozna zmieni¢. Przyktadowo, mozesz zmieni¢ ustawienie aktualnej pozycji, jesli
przemiescisz samochdd.

W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.
Wybierz kolejno Zapisane > Punkty.

Wybierz punkt trasy.

Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.

Wybierz kolejno Przenies tutaj.

Pozycja punktu trasy zostanie zmieniona na aktualng pozycje.

a b WN =

Usuwanie punkitu

1 W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.
Wybierz kolejno Zapisane > Punkty.

Wybierz punkt trasy.

Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.

Wybierz Usun.

a b~ WDN

Kursy

Tworzenie kursu

W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.
Wybierz kolejno Zapisane > Kursy > Dodaj kurs.

W razie potrzeby edytuj nazwe kursu i przytrzymaj OK.

Wybierz Dodaj pozycje.

Wybierz kategorie.

Wybierz pierwszy punkt kursu.

Wybierz Dodaj pozycje, aby doda¢ dodatkowe punkty do kursu.

Wybierz Zapisz.

O NGOG A WN =
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Podrézowanie zapisanym kursem

1

ga h WDN

W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewijaé aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.

Wybierz kolejno Zapisane > Kursy.
Wybierz kurs.

Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.
Wybierz Start.

Odwracanie kursu
Mozna zamieni¢ punkt startowy z punktem koricowym kursu, aby podazac¢ kursem w odwrotng strone.

1

a b~ WDN

W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.

Wybierz kolejno Zapisane > Kursy.
Wybierz kurs.

Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opciji.
Wybierz W odwrot. kier..

Edytowanie kursu

No g b WON =

8
9

W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewijaé aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.

Wybierz kolejno Zapisane > Kursy.
Wybierz kurs.
Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.
Wybierz Edytu;j.
Wybierz punkt.
Wybierz opcje:
Aby usuna¢ punkt z kursu, nacisnij OK.
Aby zmieni¢ kolejno$¢ punktow na kursie, nacisnij A lub .
W razie potrzeby wybierz Dodaj pozycje, aby doda¢ dodatkowe punkty do kursu.
Wybierz Zapisz.

Edytowanie nazwy kursu
Mozesz nadaé kursowi rozréznialng nazwe.

Ul A WN =

W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewijaé aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.

Wybierz kolejno Zapisane > Kursy.
Wybierz kurs.

Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.
Wybierz Edytuj nazwe.

Whpisz nowga nazwe i przytrzymaj OK.

Wyswietlanie zapisanego kursu na mapie

a b~ WN =

W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzgdzeniu nawigacyjnym.

Wybierz kolejno Zapisane > Kursy.
Wybierz kurs.

Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.
Wybierz Pok. na mapie.
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Wyswietlanie listy punktow kursu

W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewijaé aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.
Wybierz kolejno Zapisane > Kursy.

Wybierz kurs.

Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.

Wybierz Punkty kursow.

g h WN =

Wyswietlanie statystyk kursu

W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.
Wybierz kolejno Zapisane > Kursy.

Wybierz kurs.

Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.

Wybierz Wsz. stat..

g ~ WN =

Usuwanie kursu

1 W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.
Wybierz kolejno Zapisane > Kursy.

Wybierz kurs.

Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.

Wybierz Usun.

a b~ WDN

Aktywnosci

Wyswietlanie biezacej aktywnosci

Domyslnie urzadzenie automatycznie zaczyna rejestrowac $ciezke jako aktywnosé, gdy jest wigczone
i odebrato sygnaty satelitarne. Aktywnos¢ mozesz wstrzymac i wznowi¢ recznie.

1 W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.

2 Wybierz kolejno Zapisane > Aktywnos$ci > Biez. aktywn..

Zatrzymywanie biezacej aktywnosci
1 W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.
2 Wybierz kolejno Zapisane > Aktywnosci > Biez. aktywn..
3 Wybierz opcje:
+ Aby wstrzymac nagrywanie, wybierz Pauza.

Aby zapisa¢ aktywnos¢, wybierz kolejno Zapisz > Gotowe.

PORADA: Przed zapisaniem aktywnosci mozesz zmieni¢ jej nazwe lub typ.

Aby usunac¢ aktywnos¢, wybierz Odrzué.

Wyswietlanie informac;ji o zapisanej aktywnosci

1 W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.
2 Wybierz kolejno Zapisane > Aktywnosci.

3 Wybierz aktywnos¢, aby wyswietli¢ informacje o niej, takie jak czas czy dystans.

Podroz wg zapisanej aktywnosci

1 W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.
Wybierz kolejno Zapisane > Aktywnosci.

Wybierz aktywnosc¢.

Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.

Wybierz Start.

a b~ WDN
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Wyswietlanie zapisanej aktywnos$ci na mapie

g h WN =

W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewijaé aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.

Wybierz kolejno Zapisane > Aktywnosci.
Wybierz aktywnosc.

Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.
Wybierz Pok. na mapie.

Wyswietlanie statystyk aktywnosci

g ~ WN =

W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.

Wybierz kolejno Zapisane > Aktywnosci.
Wybierz aktywnosc¢.

Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.
Wybierz Wsz. stat..

Tworzenie kursu z zapisanej aktywnosci

a b~ WN =

W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.

Wybierz kolejno Zapisane > Aktywnosci.
Wybierz aktywnosc.

Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.
Wybierz Zap. jako kurs.

Usuwanie zapisanych aktywnosci

1

ga h WDN

W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewijaé aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.

Wybierz Zapisane > Aktywnosci.
Wybierz aktywnosc.

Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.
Wybierz Usun.

Zbiory

Wyswietlanie lub ukrywanie kolekgcji

Mozesz tworzy¢ kolekcje w aplikacji Garmin Explore. Aby wyswietla¢ dane z kolekcji w urzgdzeniu

nawigacyjnym, sparuj je z aplikacja (Parowanie telefonu, strona 3).

1 W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.

2
3

Wybierz kolejno Zapisane > Zbiory.
Wybierz przetacznik, aby wyswietlié¢ lub ukry¢ kolekcje.

Nawigacja

Mozesz podrozowac do punktu trasy, kursu, aktywnosci, skrzynki lub dowolnej zapisanej w urzagdzeniu pozycji.
Skorzystaj z mapy lub kompasu, aby nawigowac do celu podrézy.
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Podrézowanie do celu

W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.
Wybierz Nawiguj.

Wybierz kategorie.

Wybierz cel podrozy.

Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.

Wybierz Start.

Strona nawigacji zostata dodana do petli strony sledzenia. Mozesz nawigowacé przy uzyciu strony nawigacji,
mapy lub kompasu.

UG WN =

Zmiana aktywnego punktu kursu

Podczas nawigacji po kursie mozesz zmieni¢ aktywny punkt kursu, jesli reczne przejscia kursu sg witgczone
(Ustawienia systemowe, strona 19).

1 W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.
Wybierz Sledzenie.

Przewin do strony nawigacji.

Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.

Wybierz Punkty kursow.

Wybierz punkt z listy.

UG WNDN

Przerywanie podrézy wyznaczong trasa

1 W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.
2 Wybierz Sledzenie.

3 Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.

4 Wybierz Przerwij nawig..

Podrdz z funkcjg Wra¢ do startu

Podczas podrézy mozesz cofngé sie do poczatku swojej aktywnosci. Funkcja przydaje sie w celu znalezienia
drogi powrotnej do obozu lub poczatku szlaku.

1 W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.

2 Wybierz kolejno Nawiguj > Wr. do startu.

3 Wybierz opcje:
Aby nawigowacé z powrotem do punktu rozpoczecia aktywnosci na pokonanej Sciezce, wybierz TracBack.
Aby nawigowac z powrotem do punktu rozpoczecia aktywnosci w linii prostej, wybierz Po linii proste;j.

Nawigacja przy uzyciu funkcji Celuj i idz

Uzytkownik moze skierowac¢ urzadzenie na dowolny obiekt w oddali, zablokowac¢ wskazany kierunek,
a nastepnie rozpoczac¢ podréz do tego obiektu.

1 W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.

2 Wybierz kolejno Nawiguj > Celuj i idz.

3 Skieruj urzadzenie na zgdany obiekt.

4 Nacisnij OK, aby rozpoczac¢ nawigacje.
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Ustawianie skali

Mozesz dostosowac skale do odlegtosci pomiedzy punktami na wskazniku zboczenia z kursu podczas
nawigacji z wykorzystaniem funkcji Celu;j i idZ.

1 W menu gtéwnym wybierz Sledzenie i naci$nij A lub W, aby przewing¢ do strony kompasu.
2 Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.

3 Wybierz Ustaw skale.

4 Wybierz opcje.

Aplikacje menu gtdwnego
W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzgdzeniu nawigacyjnym.

UWAGA: Niektore aplikacje nie sg domyslinie wyswietlane w menu gtéwnym. Przed wybraniem aplikacji
konieczne jest dodanie jej do menu gtéwnego (Dostosowywanie menu gtéwnego, strona 16).

Pomiar pow.: Umozliwia obliczenie powierzchni danego obszaru (Obliczanie powierzchni obszaru, strona 14).

Geocaching: Wyswietla liste pobranych skrzynek (Skrzynki, strona 14).

Faza ksiez.: Wyswietlanie godzin wschodu i zachodu ksiezyca oraz fazy ksiezyca na podstawie pozycji GPS.

Nawiguj: Umozliwia nawigacje do celu podrézy (Nawigacja, strona 12).

Powiadom.: Powiadamiajg o potgczeniach przychodzacych, wiadomosciach tekstowych, aktualizacjach sieci
spotecznosciowych i innych zdarzeniach ze sparowanego smartfona (Parowanie telefonu, strona 3).

Odwz. punkt: Umozliwia utworzenie nowej pozycji poprzez odwzorowanie dystansu i namiaru z zaznaczonej
pozycji do nowej (Odwzorowanie punktu trasy, strona 8).

Satelita: Wyswietla aktualne informacje o satelitach GPS (Strona satelitéw, strona 16).

Zapisane: Umozliwia zarzgdzanie zapisanymi punktami trasy, kursami, aktywnosciami i kolekcjami (Zapisane
dane, strona 7).

Ustawienia: Umozliwia dostosowanie ustawien urzadzenia i systemu (Dostosowywanie urzadzenia, strona 16).

Celuj i idz: Pozwala na skierowanie urzgdzenia na dowolny obiekt w oddali, a nastepnie na rozpoczecie podrézy,
korzystajgc z niego jako punktu odniesienia (Nawigacja przy uzyciu funkcji Celuj i idZ, strona 13).

Stoper: Mozliwo$¢ uzywania stopera, pomiaru czasu okrgzenia i rejestrowania miedzyczaséw.

Wsch./zach.st.: Wyswietla godziny wschodu i zachodu storica na podstawie pozycji GPS.

Sledzenie: Wyswietla mape, kompas, komputer podrdzy i strony nawigaciji (Strony Sledzenie, strona 4).

Pogoda: Wyswietla biezgcg temperature i prognoze pogody ze sparowanego smartfona (Parowanie telefonu,
strona 3).

Sr. punktu: Umozliwia doprecyzowywanie potozenia punktu (Zwiekszanie doktadnosci pozycji punktéw,
strona 9).

Obliczanie powierzchni obszaru
1 W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.
2 Wybierz kolejno Pomiar pow. > Start.

UWAGA: Przed wybraniem aplikacji konieczne moze by¢ dodanie jej do menu gtéwnego (Dostosowywanie
menu gféwnego, strona 16).

3 Przejdz po catym obwodzie obszaru, ktérego powierzchnie chcesz obliczyé.
4 Po zakonczeniu wybierz Zapisz.

Skrzynki

Geocaching to zabawa polegajgca na poszukiwaniu ukrytych skarbéw, ktérej uczestnicy ukrywajg lub szukajg
ukrytych skrzynek, korzystajgc ze wskazéwek i wspétrzednych GPS.
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Rejestracja urzadzenia na stronie Geocaching.com
Aby wyszuka¢ liste znajdujacych sie w poblizu skrzynek lub wyszukiwac biezgce informacje o milionach
skrzynek, mozna zarejestrowac urzadzenie na stronie www.geocaching.com.

1 Potacz sie z aplikacjg Garmin Explore (Parowanie telefonu, strona 3).
2 W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzgdzeniu nawigacyjnym.
3 Wybierz kolejno Ustawienia > Geocaching > Zarejestruj urz..
Zostanie wyswietlony kod aktywacyjny.
4 Wykonaj instrukcje wys$wietlane na ekranie.

taczenie ze strong Geocaching.com

Po zarejestrowaniu sie i nawigzaniu potgczenia bezprzewodowego mozesz wyswietla¢ skrzynki ze strony www
.geocaching.com na swoim urzadzeniu.

Potacz sie z aplikacjg Garmin Explore.

Pobieranie skrzynek przy uzyciu komputera

Skrzynki mozna recznie pobra¢ do urzadzenia za pomoca komputera (Przesytanie plikéw do urzadzenia,

strona 22). Mozna umiescic pliki skrzynek w pliku GPX i zaimportowac¢ je do folderu GPX w urzadzeniu. Ptatne
cztonkostwo w serwisie geocaching.com umozliwia korzystanie z funkciji list pozwalajgcej na pobieranie duzych
zestawow skrzynek do urzadzenia w jednym pliku GPX.

1 Podtacz urzadzenie do komputera za pomoca kabla USB.

OdwiedzZ strone www.geocaching.com.

W razie potrzeby utworz konto.

Zaloguj sie.

Postepuj zgodnie z instrukcjami na stronie geocaching.com, aby wyszukac i pobra¢ pozycje skrzynek do
urzadzenia.

ga h~ WDN

Odswiezanie listy skrzynek
1 W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewijac¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.
2 Wybierz kolejno Geocaching > Odswiez.

Pobrane skrzynki zostang zastgpione 25 najblizszymi skrzynkami.

Filtrowanie listy skrzynek

Liste skrzynek mozna filtrowa¢ wedtug wybranych kryteriéw, takich jak znaleziona lub nieznaleziona.
1 W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.

2 Wybierz kolejno Geocaching > Filtr.

3 Wybierz opcje.

Podrézowanie do skrzynki

1 W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.
Wybierz Geocaching.

Wybierz skrzynke.

Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.

Wybierz Start.

a b~ WDN
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Korzystanie ze wskazowek i podpowiedzi w celu znalezienia skrzynki

Mozesz korzystac ze wskazéwek i podpowiedzi, takich jak opis lub wspotrzedne, aby utatwi¢ sobie odnalezienie
skrzynki.

1 W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.
Wybierz Geocaching.
Wybierz skrzynke.
Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.
Wybierz opcje:
+ Aby wyswietli¢ skrzynke na mapie, wybierz Pok. na mapie.
Aby wyswietli¢ szczegdétowe informacje o skrzynce, wybierz Opis.
Aby zobaczy¢ informacje na temat poprzednich wyszukiwan, wybierz Pokaz dzien..
Aby wyswietli¢ wskazéwke dotyczgca pozycji skrzynki, wybierz Pokaz wskaz..
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Zapisywanie proby odnalezienia
Po podijeciu proby odnalezienia skrzynki mozna zarejestrowac jej rezultaty. Czes¢ skrzynek mozna
zweryfikowac na stronie www.geocaching.com.

W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.
Wybierz Geocaching.
Wybierz skrzynke.
Nacisnij OK, aby otworzy¢ menu opcji.
Wybierz Zapisz prébe.
Wybierz Znaleziona, Nie znaleziono, Nietkniety lub Wymaga naprawy.
Wybierz opcje:
Aby zakonczy¢ zapis, wybierz Gotowe.
Aby rozpocza¢ podréz do skrzynki znajdujacej sie najblizej biezacej pozycji, wybierz Znaj. nast. najbl..
Po zalogowaniu sie do strony www.geocaching.com zapis jest automatycznie przesytany na Twoje konto
w serwisie www.geocaching.com.

NOoO g b WON =

Wyrejestrowanie urzadzenia z serwisu Geocaching.com

Po sprzedazy urzadzenia mozesz je wyrejestrowac z serwisu geocaching.com.

1 W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.
2 Wybierz kolejno Ustawienia > Geocaching > Wyrejestruj urz..

Strona satelitow
Strona satelitéw informuje o aktualnej pozyciji, doktadnosci GPS, lokalizacji satelitéw i mocy sygnatu.

Dostosowywanie urzadzenia

Dostosowywanie menu gtéwnego
W menu gtéwnym mozna przesuwaé, dodawacé i usuwac pozycje.
1 W menu gtéwnym naciénij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.
2 Wybierz Edytuj.
3 Wybierz opcje:
Wybierz element menu i nacisnij A lub W, aby zmieni¢ jego umiejscowienie na liscie.
Wybierz element menu i nacisnij OK, aby usung¢ element z listy.
Wybierz Dodaj, aby dodaé nowy element do listy.
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Ustawienia rejestracji

W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym. Wybierz kolejno
Ustawienia > Rejestrowanie.

Metoda: Ustawia metode rejestracji. Opcja Inteligentny pozwala rejestrowac¢ punkty ze zmienng czestotliwoscia
w celu utworzenia optymalnego odwzorowania sciezki. Punkty mozna réwniez rejestrowac co sekunde.

Typ aktywnosci: Pozwala okresli¢ domysiny typ aktywnosci dla urzadzenia.

Autostart: Urzadzenie automatycznie zacznie rejestrowanie danych od nowa po zakoriczeniu poprzedniej sesji
rejestraciji.

Auto Pause: Powoduje, ze urzagdzenie nie rejestruje Sciezki, gdy uzytkownik sie nie przemieszcza.

Auto. zapis: ustawia automatyczny harmonogram zapisu nagran. Utatwia to organizacje podrdzy i oszczedza
pamie¢ (Ustawienia automatycznego zapisywania, strona 17).

Zapis podrézy: Umozliwia ustawienie opcji zapisu podrézy.
Zerowanie danych: Umozliwia ustawienie opcji resetowania. Opcja Aktywnos¢ i podréz zapisuje zarejestrowane

dane i dane podrézy po zakorczeniu trwajgcego zapisu danych. Opcja Monit podpowiada co do wyboru
danych do zresetowania.

Ustawienia automatycznego zapisywania

W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym. Wybierz kolejno
Ustawienia > Rejestrowanie > Auto. zapis.

Automatyczny: Automatycznie zapisuje biezace rejestrowanie danych na podstawie jego dtugosci i liczby
wykonanych punktow sladu.

Codziennie: Automatycznie zapisuje zarejestrowane dane z poprzedniego dnia i rozpoczyna nowe po wigczeniu
urzadzenia w nowym dniu.

Tygodniowo: Automatycznie zapisuje zarejestrowane dane z poprzedniego tygodnia i rozpoczyna nowe po
wigczeniu urzadzenia w nowym tygodniu.

Nigdy: Nigdy nie zapisuje biezgcego rejestrowania danych automatycznie.

Ustawienia geocachingu
W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym. Wybierz kolejno
Ustawienia > Geocaching.

Wyrejestruj urz.: Umozliwia usuniecie danych aktywnych skrzynek z tego urzadzenia i wyrejestrowanie
urzadzenia z serwisu geocaching.com (Wyrejestrowanie urzadzenia z serwisu Geocaching.com, strona 16).

Styl skrzynki: Umozliwia ustawienie urzagdzenia, aby wyswietlato liste skrzynek wedtug nazw lub kodow.

Znal. skrzynki: Edycja liczby znalezionych skrzynek. Liczba rosnie automatycznie wraz z kolejnymi
odnalezionymi skrzynkami (Zapisywanie préby odnalezienia, strona 16).

Autoprzes. dzien.: Umozliwia automatyczne przesytanie dziennikéw do serwisu geocaching.com.
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Ustawienia mapy

W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym. Wybierz kolejno
Ustawienia > Mapa.

Orientacja: Umozliwia ustawienie sposobu wyswietlania mapy na stronie. Opcja Pétnoc u gory wyswietla
potnoc na gorze strony. Opcja Kierunek u gory wyswietla biezacy kierunek podrézy na gorze strony.

Autom. zoom: Automatycznie wybiera poziom powiekszenia zapewniajgcy optymalne korzystania z mapy.
W przypadku wytaczenia operacje powiekszania i pomniejszania trzeba wykonywac recznie.

Punkty: Wyswietlanie lub ukrycie punktéw trasy na mapie.
Skrzynki: Wyswietla i ukrywa skrzynki na mapie.

Miasta: Wyswietla i ukrywa miasta na mapie.

Linie siatki: Wyswietla i ukrywa linie siatki na mapie.
Rejestrowanie: Wyswietla i ukrywa zapisy na mapie.

Pulpit: Umozliwia ustawienie pulpitu, ktéry ma by¢ wyswietlany na mapie. Kazdy pulpit zawiera inne informacje
dotyczace kursu lub pozyciji.

Ustawienia telefonu

W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym. Wybierz kolejno
Ustawienia > Telefon.

Stan: Witacza technologie Bluetooth i pokazuje biezgcy stan potgczenia.
Powiadom.: Pokazuje lub ukrywa powiadomienia ze smartfonu.

Usun paro: Usuwa potaczenie ze sparowanym smartfonem. Ta opcja jest dostepna jedynie po sparowaniu
smartfona.
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Ustawienia systemowe
W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym. Wybierz kolejno
Ustawienia > System.

Tryb wycieczki: Umozliwia dostosowanie ustawien trybu wycieczki. Opcja Automatyczny automatycznie wtgcza
tryb wycieczki po dwdch minutach braku aktywnosci. Opcja Podrecz. uzytkow. umozliwia wigczenie
trybu wycieczki za pomoca menu zasilania (Wfaczanie trybu wycieczki, strona 3). Opcja Interwat okresla
czestotliwosc rejestrowania punktow sladu GPS.

Satelita: Umozliwia zmiane systemu satelitarnego. Opcja Tylko GPS umozliwia wtgczenie systemu satelity GPS.
Opcja Wiele GNSS umozliwia korzystanie z wielu globalnych systemoéw nawigaciji satelitarnej (GNSS). Opcja
Tryb demonstr. wytagcza GPS.

UWAGA: Korzystanie z wielu systemow satelitarnych GNSS pozwala zwiekszy¢ wydajnos¢ w wymagajacych
warunkach i szybciej uzyskiwac¢ dane dotyczace pozycji w poréwnaniu do korzystania z samego GPS. Jednak
uzywanie wielu systemow GNSS moze skréci¢ czas dziatania baterii w poréwnaniu do korzystania z samego
GPS.

Wyswietlacz: Umozliwia ustawienie jasnosci i czasu podswietlania.
Jezyk: Pozwala ustawic¢ jezyk komunikatéw tekstowych wyswietlanych w urzadzeniu nawigacyjnym.
UWAGA: Zmiana jezyka komunikatéw tekstowych nie wigze sie ze zmiang jezyka danych mapy.

Punkty: Umozliwia zmiane automatycznego typu nazwy punktéw trasy i okreslenie wtasnego prefiksu dla
automatycznie nazywanych punktéw trasy.

Menu: Umozliwia dostosowanie menu gtéwnego (Dostosowywanie menu gtéwnego, strona 16) i petli podgladéw
(Konfiguracja petli podgladéw, strona 4).

Typ baterii AA: Umozliwia zmiane typu uzywanych baterii AA (Okreslanie typu baterii, strona 3).
Jednostki: Ustawia jednostki miary dla urzgdzenia nawigacyjnego.

Czas: Umozliwia ustawienie formatu godziny i strefy czasowej (Ustawienia czasu, strona 19).
Kompas: Umozliwia dostosowanie ustawien kursu kompasowego (Ustawienia kompasu, strona 20).

Format pozycji: Umozliwia ustawienie formatu potozenia geograficznego i opcje uktadu odniesienia (Ustawienia
formatu pozycji, strona 20).

Zmiany kurséw: Umozliwia ustawienie sposobu, w jaki urzadzenie nawigacyjne wyznacza trase z jednego
punktu kursu do nastepnego. Opcja Automatyczny automatycznie wyznacza trase do nastepnego punktu
kursu, opcja Dystans wyznacza trase do nastepnego punktu kursu, gdy uzytkownik znajduje sie w okreslonej
odlegtosci od obecnego punktu, a opcja Podrecz. uzytkow. umozliwia wybranie nastepnego punktu kursu
(Zmiana aktywnego punktu kursu, strona 13).

Dys.przej.na tras.: Ustawia odlegtos¢ miedzy punktami kursu, gdy urzgdzenie nawigacyjne zmienia kurs na
nastepny punkt kursu pod warunkiem wybrania opcji Dystans dla ustawienn Zmiany kursow.

Tryb USB: Przetgcza urzadzenie w tryb MTP (Media Transfer Protocol) lub w tryb Garmin® w przypadku
podtaczenia do komputera.

Zeruj: Umozliwia zresetowanie danych uzytkownika i ustawien (Resetowanie danych i ustawier, strona 20).

Ustawienia czasu

W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym. Wybierz kolejno
Ustawienia > System > Czas.

Format czasu: Pozwala ustawi¢ 12- lub 24-godzinny format wyswietlania czasu.

Strefa czasowa: Pozwala ustawic¢ strefe czasowg dla urzadzenia. Opcja Auto umozliwia automatyczne
ustawienie strefy czasowej na podstawie pozycji GPS.

Czas letni: Ustawia urzagdzenie w celu zmienienia czasu na czas letni.
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Ustawienia kompasu

W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewijaé aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym. Wybierz kolejno

Ustawienia > System > Kompas.

Wyswietlacz: Umozliwia ustawienie kierunku wyswietlanego w kompasie w postaci liter, stopni lub
miliradianow.

Odnies. pét.: Umozliwia ustawienie odniesienia pétnocnego uzywanego przez kompas (Ustawianie odniesienia
poétnocnego, strona 6).

Wskaznik: Pozwala wybraé zachowanie wskaznika wyswietlanego na mapie. Namiar wskazuje kierunek
podrézy. Kurs (CDI) wskazuje relacje wzgledem linii kursu prowadzgcej do celu podrézy.

Kompas: Automatyczne przetgczanie z kompasu elektronicznego na kompas GPS w przypadku podrézy z duza
predkoscig lub przez okreslony okres czasu.

Kalibruj: Pozwala na kalibracje kompasu, gdy ten dziata niewtasciwie. Na przyktad po przebyciu duzego
dystansu lub przez nagte zmiany temperatur (Kalibracja kompasu, strona 7).

Pulpit: Umozliwia ustawienie pulpitu, ktéry ma by¢ wyswietlany na kompasie. Kazdy pulpit zawiera inne
informacje dotyczace kursu lub pozycji.

Ustawienia formatu pozycji

UWAGA: Nie nalezy zmienia¢ formatu pozycji ani systemu wspétrzednych uktadu odniesienia, chyba ze jest
uzywana mapa wymagajaca uzycia innego formatu pozycji.

W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym. Wybierz kolejno
Ustawienia > System > Format pozyciji.

Format: Pozwala ustawi¢ format, w jakim bedzie wyswietlany odczyt pozyciji.
Uk. odnies.: Pozwala ustawi¢ uktadu wspotrzednych, na ktérym oparta jest mapa.

Sferoida: Wyswietlanie uktadu wspotrzednych uzywanych przez urzadzenie. Domysinym uktadem
wspotrzednych jest uktad WGS 84.

Resetowanie danych i ustawien
1 W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewija¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.
2 Wybierz kolejno Ustawienia > System > Zeruj.
3 Wybierz opcje:
+ Aby zresetowac dane dotyczgce konkretnej podrézy, takie jak dystans lub srednie, wybierz Zer. dan. podr..
Aby usunag¢ wszystkie zapisane punkty trasy, wybierz Us. pkt. trasy.
Aby usunac¢ dane zarejestrowane od momentu rozpoczecia biezgcej aktywnosci, wybierz Usun rekord.
UWAGA: Urzadzenie caty czas rejestruje nowe dane dla biezgcej aktywnosci.
Aby przywrdci¢ wszystkie ustawienia urzagdzenia do wartosci fabrycznych, wybierz Resetuj wsz. ust..

UWAGA: Zresetowanie wszystkich ustawien powoduje usuniecie wszystkich aktywnosci geocachingu
z urzadzenia.

Aby usuna¢ wszystkie zapisane dane uzytkownika i zresetowaé ustawienia do wartosci fabrycznych,
wybierz Usun wszystko.

UWAGA: Opcja ta usunie dane osobowe, historie oraz zapisane dane uzytkownika, w tym kursy i punkty
trasy.
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Informacje o urzadzeniu

Aktualizacje produktow

Zainstaluj w komputerze aplikacje Garmin Express” (www.garmin.com/express). Zainstaluj aplikacje Garmin
Explore w telefonie.

Aplikacja umozliwia tatwy dostep do tych ustug w urzgdzeniach Garmin:
+ Aktualizacje oprogramowania

Aktualizacje map

Przesytanie danych do Garmin Explore

Rejestracja produktu

Konfigurowanie Garmin Express

1 Podtacz urzadzenie do komputera za pomoca kabla USB.
2 Odwiedz strone garmin.com/express.

3 Wykonaj instrukcje wyswietlane na ekranie.

Zrodta dodatkowych informaciji
Wiecej informacji na temat niniejszego produktu mozna znalezé na stronie internetowej Garmin.

Aby zapozna¢ sie z dodatkowymi instrukcjami obstugi i artykutami oraz pobra¢ aktualizacje
oprogramowania, odwiedz strone internetowg support.garmin.com.

Odwiedz strone buy.garmin.com lub skontaktuj sie z dealerem firmy Garmin w celu uzyskania informacji na
temat opcjonalnych akcesoriéw i czesci zamiennych.

Wyswietlanie informacji dotyczacych zgodnosci i przepiséw zwigzanych z e-
etykietami

Etykieta dla tego urzadzenia jest dostarczana elektronicznie. Etykieta elektroniczna moze zawiera¢ informacje
prawne, takie jak numery identyfikacyjne podane przez FCC lub regionalne oznaczenia zgodnosci, a takze
odpowiednie informacje na temat produktu i licenciji.

1 W menu gtéwnym nacisnij A lub W, aby przewijac¢ aplikacje w urzadzeniu nawigacyjnym.
2 Wybierz Ustawienia.
3 Wybierz O systemie.

Wskazowki dotyczace bezpieczenstwa urzadzenia

NOTYFIKACJA

Nie nalezy uzywa¢ chemicznych srodkéw czyszczacych, rozpuszczalnikow ani Srodkéw odstraszajgcych owady,
poniewaz moga one uszkodzi¢ elementy plastikowe.

Nie wolno przechowywac urzgdzenia w miejscach, w ktérych wystepujag ekstremalne temperatury, gdyz grozi to
jego trwatym uszkodzeniem.

Urzadzenie jest wodoszczelne zgodnie ze standardem IEC 60529 IPX7. Moze pozostaé zanurzone w wodzie

na gtebokosci 1 m przez 30 minut. Przedtuzone zanurzanie urzgdzenia moze spowodowac jego uszkodzenie.
Po zanurzeniu urzadzenia nalezy je wytrze¢ i pozostawi¢ do wyschniecia, nim rozpocznie sie jego uzywanie lub
tadowanie.

Po kontakcie z woda chlorowang lub stong nalezy doktadnie umy¢ urzadzenie pod biezgca woda.

Czyszczenie urzadzenia
1 Przetrzyj urzadzenie Sciereczka zwilzong tagodnym roztworem czyszczgcym.
2 Wytrzyj do sucha.
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Zarzadzanie danymi

UWAGA: To urzadzenie nie jest zgodne z systemami operacyjnymi Windows® 95, 98, Me, Windows NT® oraz
Mac® 0S 10.3 i wczesniejszymi.

Typy plikow
Urzadzenie reczne obstuguje nastepujace typy plikdw:
Pliki z serwisu Garmin Explore.
Pliki GPX tras, sladow i punktow.
Pliki skrzynek GPX (Pobieranie skrzynek przy uzyciu komputera, strona 15).
Pliki FIT kurséw, aktywnosci i lokalizacji (punktéw trasy).

Podtaczanie urzadzenia do komputera

1 Obrdc¢ sptaszczone kétko w lewo i pociggnij, aby otworzy¢ tylng pokrywe.
2 Podtacz mniejszg wtyczke przewodu USB do portu USB w urzadzeniu.

3 Witdz wieksza wtyczke kabla USB do portu USB komputera.

Urzadzenie w komputerach z systemem operacyjnym Windows jest wyswietlane jako dysk wymienny
w folderze Méj komputer, a w komputerach Mac jako zamontowany wolumin.

Przesytanie plikdw do urzadzenia
1 Podtacz urzadzenie do komputera.

Na komputerach z systemem Windows urzadzenie jest wyswietlane jako naped wymienny lub urzadzenie
przenosne. Na komputerach Mac urzadzenie jest wyswietlane jako naped zamontowany.

UWAGA: Niektore komputery z wieloma dyskami sieciowymi moga nie wyswietla¢ poprawnie dyskow
urzadzenia. Zapoznaj sie z dokumentacjg dostepng w systemie operacyjnym, aby dowiedziec sig, jak
mapowac dyski.

W komputerze otwo6rz przegladarke plikow.

Wybierz plik.

Wybierz kolejno Edytuj > Kopiuj.

Otworz urzadzenie przenosne, naped lub wolumin urzadzenia.

Przejdz do folderu.

Wybierz kolejno Edytuj > Wklej.

Plik zostanie wyswietlony na liscie plikéw w pamieci urzadzenia.

No a b wNdN

Przesytanie plikow GPX do urzadzenia
W urzadzeniu mozna przechowywac¢ maks. 10 sladéw zapisanych w formacie GPX, 10 tras zapisanych
w formacie GPX, 5 plikow skrzynek zapisanych w formacie GPX i 50 punktéw trasy zapisanych w formacie
GPX. W folderze GPX mozna jednoczesnie przechowywa¢ maks. 30 plikow GPX.
Aby zaimportowac $lady, trasy i punkty trasy zapisane w formacie GPX do istniejgcej aplikacji menu
gtéwnego Zapisane, skopiuj pliki GPX do folderu NewFiles w urzadzeniu.
Trasy i Slady zapisane w formacie GPX sg konwertowane do postaci plikéw kurséw FIT. Pliki te sg
synchronizowane z aplikacjg Garmin Explore.
Aby zaimportowac pliki skrzynek zapisane w formacie GPX do istniejgcej aplikacji menu gtéwnego
Geocaching, skopiuj pliki GPX do folderu GPX w urzadzeniu.
Punkty trasy zapisane w formacie GPX sg konwertowane do postaci plikéw punktéw trasy FIT. Pliki te sg
synchronizowane z aplikacjg Garmin Explore.
Aby zaimportowac punkty trasy, $lady i kursy zapisane w formacie GPX do nowej aplikacji menu gtéwnego
GPX, skopiuj pliki GPX do folderu GPX w urzadzeniu.

Pliki te znajdujgce sie w urzgdzeniu mozna przegladac i po nich nawigowac, ale nie mozna ich edytowac,
zmienia¢ ich nazwy ani usuwac ich. Pliki te nie sg synchronizowane z aplikacjg Garmin Explore.
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Usuwanie plikéw

NOTYFIKACJA

Jesli nie wiesz, do czego stuzy plik, nie usuwaj go. W pamieci urzgdzenia znajdujg sie wazne pliki systemowe,
ktorych nie nalezy usuwac.

Otwoérz dysk lub wolumin Garmin.

W razie potrzeby otwo6rz folder lub wolumin.
Wybierz plik.

Nacisnij klawisz Delete na klawiaturze.

UWAGA: Systemy operacyjne Mac zapewniajg ograniczone wsparcie trybu przesytu plikéw MTP. Otwoérz
dysk Garmin w systemie operacyjnym Windows.

A WN =

Odtaczanie kabla USB

Jesli urzadzenie jest podtgczone do komputera jako wolumin lub dysk wymienny, nalezy bezpiecznie odtgczy¢
urzadzenie od komputera, aby unikngc¢ utraty danych. Jesli urzadzenie jest podtgczone do komputera

z systemem operacyjnym Windows jako urzadzenie przenosne, nie jest konieczne przeprowadzenie procedury
bezpiecznego odtgczania.

1 Wykonaj ponizsze czynnosci:

W komputerze z systemem Windows wybierz ikone Bezpieczne usuwanie sprzetu na pasku zadan
systemu, a nastepnie wybierz urzadzenie.

Na komputerze firmy Apple” wybierz urzgdzenie, a nastepnie wybierz kolejno Plik > Odtgcz.
2 Odtacz kabel od komputera.
Dane techniczne
Typ baterii Dwie baterie 1,5 V typu AA (alkaliczne, litowe lub NiMH)

Maks. 168 godz. w trybie standardowym

Czas dziatania bateri Maks. 1800 godz. w trybie wycieczki

Klasa wodoszczelnosci IEC 60529 IPX7'
Zakres temperatury roboczej 0d -20°C do 60°C (od -4°F do 140°F)
Czestotliwosé bezprzewodowa 2,4 GHz przy 6,16 dBm (maks.)

Zatacznik

Dodatkowe akcesoria

Dodatkowe akcesoria, takie jak uchwyty, mapy, akcesoria fitness i czesci zamienne, mozna kupi¢ na stronie
http://buy.garmin.com lub u dealeréw Garmin.

1 Urzadzenie jest odporne na przypadkowe zanurzenie w wodzie na gteboko$¢ do 1 metra, na czas do 30 minut. Wiecej informacji mozna znalezé na stronie
www.garmin.com/waterrating.

Zatacznik 23


http://buy.garmin.com
http://www.garmin.com/waterrating

Przypiecie urzagdzenia do smyczy
1 Przet6z petelke smyczy przez otwor w urzadzeniu.

2 Przetéz drugi koniec smyczy przez petelke i mocno zaciggnij.

3 Jesli jest to konieczne, przypnij smycz do ubrania lub plecaka w celu uwigzania go podczas wykonywania
czynnosci.

Rozwigzywanie probleméw

Maksymalizowanie czasu dziatania baterii
Istnieje kilka sposoboéw na wydtuzenie czasu dziatania baterii.
Zmniejsz jasno$¢ podséwietlenia (Ustawienia systemowe, strona 19).
Skro¢ czas podswietlania ekranu (Ustawienia systemowe, strona 19).
Korzystaj z trybu wycieczki (Wtaczanie trybu wycieczki, strona 3).
Wytgcz technologie Bluetooth (Ustawienia telefonu, strona 18).
Wytgcz dodatkowe systemy satelitarne (Ustawienia systemowe, strona 19).

Przechowywanie przez dtuzszy czas

Jesli urzadzenie nie bedzie uzywane przez kilka miesiecy, nalezy z niego wyja¢ baterie. Wyjecie baterii nie
spowoduje utraty zapisanych danych.

Ponowne uruchamianie urzadzenia

Jesli urzadzenie przestanie reagowadé, konieczne moze by¢ jego ponowne uruchomienie. Nie spowoduje to
usuniecia zadnych danych ani ustawien.

1 Wyjmij baterie.
2 Wit6z baterie z powrotem.
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Pola danych

Niektore pola danych wymagajg do wyswietlenia danych trybu nawigacji.

AKT. CZAS: Godzina z uwzglednieniem aktualnej pozycji oraz ustawien dotyczacych czasu (format, strefa
czasowa i czas letni).

BATERIA: llo$¢ energii, jaka pozostata w baterii.

BIEZ. OKRAZ.: Czas stopera w ramach biezgcego okrgzenia.

BRAK: Puste pole danych.

CEL: Ostatni punkt na trasie lub kursie. Dane sg wyswietlane wytgcznie podczas nawigac;ji.

CZ. DO CELU: Szacowany czas potrzebny na dotarcie do celu podrézy. Dane sg wyswietlane wytgcznie podczas
nawigacji.

CZ. DO NAST.: Szacowany czas potrzebny na dotarcie do nastepnego punktu na trasie. Dane sg wyswietlane
wytgcznie podczas nawigacii.

CZ. OST. OKR.: Czas stopera w ramach ostatniego ukoriczonego okrgzenia.

CZ. POD.: Biezgca suma czasu spedzonego w ruchu i w bezruchu od ostatniego zerowania danych.

CZ. POSTOJU: Catkowity czas bezruchu w ramach biezacej aktywnosci.

CZAS AKTYW.: Catkowity zapisany czas. Jesli na przyktad uruchomisz stoper i biegniesz przez 10 minut, po
czym zatrzymasz stoper na 5 minut, a nastepnie ponownie go uruchomisz i biegniesz przez 20 minut, to
czas, ktory uptynat, wyniesie 35 minut.

CZAS RUCHU: Catkowity czas ruchu w ramach biezgcej aktywnosci.

DATA: Biezacy dzien, miesigc i rok.

DO KURSU: Kierunek, w jakim nalezy sie poruszaé, aby wrdci¢ na trase. Dane sg wyswietlane wytgcznie podczas
nawigacji.

DOKLAD. GPS: Margines btedu przy obliczaniu doktadnej pozyciji. Przyktad: pozycja GPS jest okreslona
z doktadnoscig do +/-3,65 m (12 stop).

DOS. DO CEL.: Doskonatos¢ wymagana do zejscia z biezgcej pozycji na wysokos¢ celu podrézy. Dane sg
wyswietlane wytgcznie podczas nawigacji.

DOSKONAL..: Stosunek dystansu przebytego w poziomie do zmiany dystansu w pionie.

DY. DO NAS.: Dystans, jaki pozostat do nastepnego punktu na trasie. Dane sg wyswietlane wytgcznie podczas
nawigacji.

DYS. AKTYW.: Dystans pokonany w ramach biezgcego sladu lub aktywnosci.

DYS. DO CEL.: Dystans, jaki pozostat do celu podrézy. Dane sg wyswietlane wytgcznie podczas nawigaciji.

DYS.P.DO NAST.: Dystans wysokosci miedzy biezgcg pozycjg i nastepnym punktem na trasie. Dane sg
wyswietlane wytgcznie podczas nawigaciji.

ETA NAST.: Szacowana godzina przybycia do nastepnego punktu na trasie (dostosowana do czasu lokalnego
w lokalizacji punktu). Dane sg wyswietlane wytgcznie podczas nawigacji.

GPS: Moc odbieranego sygnatu satelitarnego GPS.

INNA POZ.: Pozycja innej lokalizacji. Dane sg wyswietlane wytgcznie podczas nawigaciji.

KIER. KOMP.: Kierunek ruchu okreslony na podstawie danych kompasu.

KIERUNEK: Kierunek przemieszczania sie.

KURS: Kierunek od pozyciji startowej do celu podrézy. Kurs moze zosta¢ wyswietlony jako zaplanowana lub
ustawiona trasa. Dane sg wyswietlane wytgcznie podczas nawigacji.

KURS GPS: Kierunek ruchu okreslony na podstawie danych GPS.

LICZNIK: Biezgca suma dystansu pokonanego w ramach wszystkich podrézy. Wyzerowanie danych podrézy nie
powoduje wyzerowania tego podsumowania.

LICZNIK POD.: Biezgca suma dystansu pokonanego od ostatniego zerowania danych.
MAKS. PRED.: Maksymalna predkos¢ w ramach biezgcej aktywnosci.
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NACHYLENIE: Pomiar nachylenia (wysokosci) powierzchni na trasie biegu (dystansie). Na przyktad, jesli
zwiekszasz swojg wysokos$¢ o 3 m (10 stop) dla kazdego odcinka o dystansie 60 m (200 stép), wtedy
stopien nachylenia trasy wynosi 5%.

NAMIAR: Kierunek od aktualnej pozycji do celu podrézy. Dane sg wyswietlane wytgcznie podczas nawigaciji.

NAST. PKT: Nastepny punkt na trasie. Dane sg wyswietlane wytgcznie podczas nawigaciji.

ODL.P.DO CELU: Dystans wysokosci pomiedzy biezgcg pozycjg i celem podrézy. Dane sg wyswietlane
wytgcznie podczas nawigaciji.

OKRAZENIA: Liczba ukoiczonych okrgzen w ramach biezacej aktywnosci.

POZA KURS.: Dystans pokonany poza pierwotng sciezkg podrézy (na lewo lub prawo od niej). Dane sg
wyswietlane wytgcznie podczas nawigacji.

POZYCJA: Dtugos¢ i szerokos$¢ geograficzna biezgcego potozenia, wyswietlana bez wzgledu na wybrane
ustawienie formatu pozycji.

POZYCJA CELU: Pozycja celu podrézy. Dane sg wyswietlane wytgcznie podczas nawigacji.

PR.P.DO CELU: Tempo zmiany wartosci wzniosu lub spadku wzgledem wyznaczonej wysokosci. Dane sg
wyswietlane wytgcznie podczas nawigaciji.

PR. PION.: Tempo zmiany wartosci wzniosu lub spadku w czasie.

PREDKOSC: Biezgce tempo podrézy.

PREDKOSC VMG: Predko$¢ zblizania sie do celu podrézy wzdtuz wyznaczonej trasy. Dane sg wy$wietlane
wytgcznie podczas nawigacii.

SR. OKR.: Sredni czas okrgzenia w ramach biezgcej aktywno$ci.

SR.PR. RUCH.: Srednia predko$é poruszania sie w ramach biezgcej aktywnosci.

SR. PRED.: Srednia predko$é podczas ruchu i postoju mierzona od ostatniego zerowania danych.

STOPER: Czas stopera w ramach biezgcej aktywnosci.

SUM. OKRAZ.: Czas stopera w ramach wszystkich ukoriczonych okragzen.

SZ. CZ. DO C.: Szacowana godzina przybycia do celu podrézy (dostosowana do czasu lokalnego w lokalizacji
celu podrézy). Dane sg wyswietlane wytgcznie podczas nawigacji.

WS./ZCH.StL.: Godzina najblizszego wschodu lub zachodu storica przy uwzglednieniu pozycji GPS.

WSCH. St..: Godzina wschodu storica przy uwzglednieniu pozycji GPS.

WSKAZNIK: Strzatka wskazuje nastepny punkt lub zwrot. Dane s3 wy$wietlane wytacznie podczas nawigacii.
WYS.: Wysokos$¢ aktualnej pozycji wzgledem poziomu morza.

ZAKRET: Réznica katowa (w stopniach) miedzy namiarem do celu podrdzy a biezgcym kursem. L oznacza skret
w lewo. R oznacza skret w prawo. Dane sg wyswietlane wytgcznie podczas nawigacji.

ZCH.St..: Godzina zachodu storica przy uwzglednieniu pozycji GPS.
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