
PULSOMETRY

Tętno i zaawansowane funkcje IRONMAN Target Trainer IRONMAN Road Trainer Zone Trainer

Transmisja danych: pas HR - zegarek cyfrowa cyfrowa cyfrowa

Wyświetlane dane tętna bpm / % tętna maksymalnego bpm / % tętna maksymalnego bpm / % tętna maksymalnego

Alarm docelowego zakresu tętna tak tak tak

Ustawialne zakresy tętna 5 1 1

Zakresy tętna na bazie tętna maksymalnego
(HRmax)

5 5 5

Powrót do tętna spoczynkowego auto lub manual auto lub manual auto lub manual

Chrono & pamięć IRONMAN Target Trainer IRONMAN Road Trainer Zone Trainer

Pamięć treningów 3 (do 200 okrążeń) 1 (do 50 okrążeń) 1 (do 27 okrążeń)

Wyświetlacz w trybie treningowym lap / split lap / split lap / split

Tętno (średnie i szczytowe) tak tak tak

Średnie tętno na okrążenie tak tak tak

Czas całkowity w dedykowanym zakresie tętna tak tak tak

Spalone kalorie tak tak tak
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Timery & interwały IRONMAN Target Trainer IRONMAN Road Trainer Zone Trainer

Timer interwałowy (liczba segmentów na trening) 2 (do 8 segmentów) 1 (do 2 segmentów)

Stoper z funkcją stop / powtórz tak tak tak

Alarmy IRONMAN Target Trainer IRONMAN Road Trainer Zone Trainer

Ustawialne alarmy 3 1 1

Inne IRONMAN Target Trainer IRONMAN Road Trainer Zone Trainer

Wodoszczelność 100 m 100 m 30 m

Żywotność baterii 1,5 roku 3 lata 3 lata

Podświetlenie INDIGLO z funkcją Night-Mode z funkcją Night-Mode z funkcją Night-Mode

Funkcje specjalne

TapScreen, alarmy hydracyjne / 
żywieniowe,

alarm utrzymujący użytkownika 
w pożądanym tempie 

treningowym
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